
जेरेमी बेंथम: (Jeremy Bentham)  

पररचय (Introduction): 

जेरेमी बेंथम (Jeremy Bentham) 18वीीं-19वीीं सदी के एक प्रमुख अींगे्रज दार्शनिक, न्यायववद् 
और समाज सुधारक थे। उन्हें उपयोगितावाद (Utilitarianism) के ससद्धाींत के जिक के रूप में 
जािा जाता है। 

उपयोगितावाद (Utilitarianism): 

 * बेंथम के अिुसार, “अगधकतम लोिों का अगधकतम सुख” (The greatest happiness of 
the greatest number) ही िैनतकता का आधार होिा चाहहए। 

 * उन्होंिे सुख और दखु को मापिे के सलए “सुखमापी” (Hedonic Calculus) िामक एक 
ववगध का प्रस्ताव हदया। 

 * उिके अिुसार, ककसी कायश की िैनतकValue उसकी उपयोगिता पर निर्शर करती है, यािी वह 
ककतिा सुख उत्पन्ि करता है और ककतिा दखु कम करता है। 

काििू और न्याय (Law and Justice): 

 * बेंथम िे कािूिों में सुधार की वकालत की। उिका माििा था कक काििूों का उद्देश्य र्ी 
अगधकतम सुख को बढावा देिा होिा चाहहए। 

 * उन्होंिे कठोर और अन्यायपूर्श काििूों की आलोचिा की और उन्हें मािवीय और उपयोिी 
बिािे का सुझाव हदया। 

 * उन्होंिे जेल सुधार और अपरागधयों के पिुवाशस पर र्ी जोर हदया। 

राजिीनतक दर्शि (Political Philosophy): 

 * बेंथम िे लोकतींत्र और व्यक्ततित स्वतींत्रता का समथशि ककया। 

 * उन्होंिे सरकार को जिता के प्रनत जवाबदेह बिािे की बात कही। 

 * उन्होंिे मतदाि के अगधकार और असर्व्यक्तत की स्वतींत्रता का समथशि ककया। 



आगथशक ववचार (Economic Ideas): 

 * बेंथम िे मुतत बाजार अथशव्यवस्था का समथशि ककया। 

 * उन्होंिे व्यापार और उद्योि पर सरकारी नियींत्रर् को कम करिे की वकालत की। 

सामाक्जक सुधार (Social Reform): 

 * बेंथम िे सर्क्षा, स्वास््य और िरीबों के कल्यार् के सलए काम ककया। 

 * उन्होंिे सामाक्जक बुराइयों को दरू करिे और सर्ी के सलए समाि अवसर प्रदाि करिे की 
बात कही। 

बेंथम का प्रर्ाव (Influence of Bentham): 

बेंथम के ववचारों का राजिीनत, कािूि, अथशर्ास्त्र और समाज सुधार पर िहरा प्रर्ाव पडा। उिके 
उपयोगितावाद के ससद्धाींत िे कई सामाक्जक और राजिीनतक आींदोलिों को प्रेररत ककया। 

आलोचिा (Criticism): 

बेंथम के ववचारों की कुछ आलोचिाएीं र्ी हुई हैं। कुछ आलोचकों का तकश  है कक सुख को मापिा 
सींर्व िहीीं है और उपयोगितावाद व्यक्ततित अगधकारों की उपेक्षा कर सकता है। 

निष्कर्श (Conclusion): 

जेरेमी बेंथम एक महत्वपूर्श ववचारक थे क्जन्होंिे उपयोगितावाद के ससद्धाींत के माध्यम से 
समाज को बेहतर बिािे का प्रयास ककया। उिके ववचारों का आज र्ी प्रासींगिकता है। 

 

 


